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Henvendelse om konsekvenser av endring i forskrift om arbeidsmarkedstiltak – nytt 
tiltak i skjermet sektor 

 
Jeg viser til brev fra Frivillighet Norge av 23. november 2016 om innføringen av det nye 
arbeidsmarkedstiltaket arbeidsforberedende trening. 
 
Tiltaket arbeidsforberedende trening ble lansert i Prop. 39 L (2014–2015) Endringer i 
arbeidsmiljøloven og sosialtjenesteloven. I meldingsdelen til lovproposisjonen ble det 
presentert en rekke forslag om forenklinger og bedre målretting av arbeidsmarkedstiltakene. 
Høringsnotatet "Forslag til forenklinger og endringer i regelverket om arbeidsmarkedstiltak" 
ble sendt på alminnelig høring i juni 2015.   
  
Tiltaket arbeidsforberedende trening (AFT) ble iverksatt fra den 1. oktober 2016, for å bedre 
tilbudet til personer som har behov for et tilrettelagt og skjermet arbeidsmiljø. 
Arbeidsforberedende trening bygger på tiltakene arbeidspraksis i skjermet virksomhet og 
kvalifisering i arbeidsmarkedsbedrift, som skal fases ut.  
 
Kravene som stilles til virksomheter som skal arrangere arbeidsforberedende trening, er de 
samme som ble stilt til tiltakene som fases ut, jf. forskriftens §13-6 "Virksomheten skal være 
organisert som et aksjeselskap med kommunal/fylkeskommunal aksjemajoritet. Arbeids- og 
velferdsetaten kan godta annen organisering dersom det anses hensiktsmessig ut fra hensynet 



Side 2 
 

til gjennomføringen av tiltaket i det enkelte tilfellet". Jeg kan forsikre om at Regjeringen er 
opptatt av å legge til rette for private og frivillige initiativ, og ønsker å slippe flere til også  
 
 
 
innen velferdstjenestene. Unntaksbestemmelsen som videreføres, åpner for at frivillige 
organisasjoner kan være tiltaksarrangør for det nye tiltaket. 
 
 
 
 
Med hilsen  
 

 
Anniken Hauglie 
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